CORPO MOVIMENTO SPORT

CLASSI SECONDE 
	IL CORPO E LE SUE FUNZIONI SENSO PERCETTIVE

	Obiettivi di apprendimento
	COMPETENZE 
	VALUTAZIONE CONCORDATA

	· Conoscere il proprio corpo
	1. Denomina le diverse parti del corpo

2. Utilizza le diverse parti del corpo

3. Rappresenta correttamente il proprio corpo


	1- livello di base-sufficienza

1-2- livello medio

1-2-3- livello di eccellenza

	IL MOVIMENTO DEL CORPO

	· Coordinare ed utilizzare diversi schemi motori combinati tra loro
	1. Possiede una buna coordinazione dinamica generale

2. Sperimenta i movimenti del corpo in senso globale

3. Riconosce le posture corrette del proprio corpo
	1- livello di base-sufficienza

1-2- livello medio

1-2-3- livello di eccellenza

	IL LINGUAGGIO DEL CORPO

	· Utilizzare in modo personale il corpo e il movimento per esprimersi e comunicare sensazioni
	1. Utilizza in modo personale il proprio corpo

2. Utilizza in modo corretto la gestualità del proprio corpo

3. Utilizza il proprio corpo per comunicare stati d’animo, emozioni e sentimenti
	1- livello di base-sufficienza

1-2- livello medio

1-2-3- livello di eccellenza

	IL GIOCO,LO SPORT, LE REGOLE

	· Eseguire giochi di gruppo rispettando le regole
	1. Esegue giochi organizzati 

2. Esegue giochi organizzati e non
3. Conosce le regole di gioco e le rispetta
	1- livello di base-sufficienza

1-2- livello medio

1-2-3- livello di eccellenza


